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Motopadie: Fordert die Entwicklung von
Gleichgewicht, Sprache, Denken und
Gefuhlsleben Ihres Kindes - nicht im Sinne einer
Frahférderung, sondern zur Unterstutzung des
naturlichen Bewegens und Lernens in einer
Kleingruppe von funf bis zehn Kindern.

Mototherapie: Es werden individuelle
Forderprogrammme  fur das einzelne RKind
ausgearbeitet, die von den Starken ausgehend
die Gesamtpersonlichkeit des Kindes positiv
verandern.

Beratung: Aufklarung, Begleitung und Beratung
der Eltern und/oder Bezugspersonen.

Diagnostik: Auswahl, Durchfuhrung und
Auswertung motodiagnostischer und ent-
wicklungsdiagnostischer VVerfahren und Tests.

Dokumentation: Erstellung von Entwick-
lungsberichten und  Darstellung von diag-
nostischen Erhebungen und Therapieverlaufen.

Fortbildung: Durchfuhrung von Fortbildungs-
und Informationsveranstaltungen fur padago-
gisch-therapeutische Berufsfelder, Eltern und
Interessierte.

Termine auf Anfrage und auf der Webseite.

Interdisziplindare Arbeit: Austausch und
Zusammenarbeit mit internen und externen
Fachdisziplinen.

Kooperation: Fachliche Beratung und
Rooperation mit Rindergarten, Schulen und ande-
ren Institutionen.
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Melden Sie |lhr Kind an

Fur jeden Kurs stehen nur eine begrenzte Anzahl
von Platzen zur Verfugung. Eine fruhzeitige
Anmeldung garantiert die Teilnahme an einem
Bewegungserlebnis.

Das aktuelle Programm gibt es bei klEine sinne
und auf der Webseite.

Kursteilnahme ...

Sollten Sie mal verhindert sein, einen Termin des
gebuchten Bewegungsandgebotes wahr-
zunehmen, so koéonnen Sie nach Absprache
diesen ersatzweise in einer adaquaten Gruppe
nachholen.

Sonderkonditionen ...

Wir bieten eine Gebuhrenermabigung fur
Geschwisterkinder, fur Kindergarten, Schulen
und andere padagogische Einrichtungen.

Geburtstagsparty fur Kinder ...

Feiern Sie bei uns! Wir stellen Ihnen unsere
Raumlichkeiten fur organisierte Kinder-
daeburtstagsfeiern zur Verfugung.

Termine und Preise auf Anfrage.

Verkauf und Verleih von motopadischem
Spielzeug und Fachliteratur ...

Bei uns erhalten Sie qualitativ hochwertige,
padagogische und therapeutische Spiel- und
Turngerate.

Bestellen Sie bei uns persénlich oder im Internet
unter http://www.Kleinesinne.de/shop

Allen Rursteilnehmern steht eine umfangreiche
Fachliteratur kostenlos zur Verfugung.
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So finden Sie k[EiNE SINNE . . .

Mannheim-
Innenstadt

AS Mannheim
Neckarau

Institut fur
Motopadie und Mototherapie
www.kleinesinne.de

Vom Hauptbahnhof erreichen Sie uns mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln:

StraBenbahnlinien 7 (Richtung Neckarau) oder 9 (Richtung
Neckarau-West) bis zur Haltestelle “Freiheitsplatz”. Gehen Sie von
dort in Richtung Diakonie-Rrankenhaus-Feldbergstrake und folgen
der Feldbergstrabe bis zum Einkaufszentrum Feldbergstrabe.

Buslinie 63 bis zu der Endhaltestelle “Pfalzplatz”
(Diakonissenkrankenhaus). Von dort (das Krankenhaus ist rechts
von lhnen) rechts in die Feldbergstrake. Nach ca. 600m finden Sie
uns auf der linken Seite im Einkaufszentrum Feldbergstrake.

Mit dem Auto erreichen Sie uns:

Am Autobahnkreuz Mannheim fahren Sie die A656 in Richtung
Mannheim/Innenstadt. Folgen Sie der B37 Richtung
Ludwigshafen. Biegen Sie nach etwa 800m links ab auf die B36
Richtung Neckarau (Schwetzinger Strake). Nach der
Eisenbahnbrucke biegen Sie die zweite Strake rechts ab und folgen
der Speyerer Strate Richtung Diakoniekrankenhaus (etwa 900m)
und biegen danach die erste Strake links in die FeldbergstraBe ein.
Nach etwa 600m finden Sie auf der linken Seite unsere
kostenlosen Parkplatze beim Einkaufszentrum Feldbergstrake.
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klEinE sinne
Bewegen. Spielen. Erleben. Lernen.
Das Bewegungserlebnis.

Institut fur Motopadie und Mototherapie

Forderung
der Wahrnehmung
und Bewegungsentwicklung
fur Menschen ab sechs Monaten

Ludwig-Beck-Strake 9-11
68163 Mannheim
Tel./Fax: 0700-KleineSinne
(0700-55346374-663 )
Mobil: 0171-6013979
www.Kleinesinne.de
Email: info @ kleinesinne.de
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Institutsleitung

Carmen Auler-Rasmus,
Jahrgang 1968, staatlich
anerkannte Erzieherin,
Kinesiologin und staatlich
geprufte Motopadin/
Mototherapeutin.

In Mannheim eréffnete sie
im September 2003
kleine sinne - Institut fur Motopadie und
Mototherapie.

Nach 5-jahriger Ausbildungsdauer erwarb sie
1990 an der Fachakademie fur Sozialpadagogik
in Warzburg den Abschluss der staatlich aner-
kannten Erzieherin. Im Zeitraum von 1994 bis
1996 erlangte sie die Zertifikate “brain gym” und
“touch for health” des Verbandes fur angewand-
te Kinesiologie in Freiburg. Im Anschluss daran
sammelte sie viele Erfahrungen und Eindrucke in
den unterschiedlichen Arbeitsbereichen der
Erzieherinnen (Kindergarten, Hort, Kinder-
tagesstatte, etc.), war in vielen Institutionen als
Referentin und spater als Motopadin angestellt
und auch freiberuflich tatig.

Parallel studierte sie am Ernst-Kiphard-
Berufskolleg in Dortmund und erreichte nach
zweijahriger Ausbildungszeit 1998 den Abschlu®
der staatlich gepruften Motopadin.

In den USA hospitierte sie 2001 fur ein Jahr in
einem family center und knupfte Kontakte zu
weiteren sonderpadagogischen Einrichtungen.

Carmen Auler-Rasmus lebt in Mannheim, ist
verheiratet und Mutter von zwei Kindern, die sie
zu neuen Ideen anregen und immer wieder in die
Blickrichtung der Kinder sehen lassen.
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Das Konzept von KIEiNE SINNE ...

Bewegen speen... Eehen lemen

Bei klgine sinne durfen alle Menschen ab sechs
Monaten sich entwickeln, Spat haben und sich
wohl fuhlen. Hier ist alles | I (O
in Bewegung und alles
ist moglich: Klettern,
Schaukeln, Rutschen,
Tanzen, Balancieren,
Toben, Fuhlen und mit
allen Sinnen begdreifen,
sich konzentrieren oder ausruhen.

Zahlreiche Materialien bieten
vielfaltige Wahrnehmungs-
situationen und Bewegungs-
maoglichkeiten.

Alles ist veranderlich und jeder
kann selbst entscheiden, wie
weit er geht.

Immer wieder aufs Neue wird von klgine sinne
eine spielmotivierende Umgebung mit einer
Vielzahl von Bewegungsanreizen geschaffen, die
zur Entwicklung der - ' K
Fahigkeiten und [®
Fertigkeiten eines |
jeden beitragt und
hilft, Angste abzu-
bauen, Selbstver-
trauen zu entwi-
ckeln und Stuck far
Stuck eigene Grenzen auszutesten.
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Bewegung - ein unersetzbarer
Baustein kindlicher Entwicklung ...

Ausreichende Bewegungsaktivitaten stellen fur
Kinder eine notwendige und unabdingbare
Voraussetzung fur die harmonische Entwicklung
der Personlichkeit mit einem im Lot stehenden
Korperlichen und geistigen sowie psycho-
sozialen Gleichgewicht dar. Sie sind wichtig fur
ein harmonisches Wachstum, sie unterstutzen
die physiologischen Funktionen des Herz-
Rreislauf-Atmungssystems, des HNerven-
systems und des Muskel-Skelettsystems, sie for-
dern die Herausbildung psychomotorischer
Fertigkeiten und beeinflussen die geistige
Entwicklung sowie das Wohlbefinden. Bewegung
vermittelt individuelle Korpererfahrungen,
ermdoglicht aber auch soziale Erfahrungen sowie
soziale Interaktionen.

Ziel von kleine sinne ist es, diese
Voraussetzungen erfahrbar zu machen. Durch
das erlangte positive Rorperbewusstsein und
der damit verbundenen Starkung der Ich-
Identitat wird die Personlichkeitsentwicklung
wesentlich beeinflusst und Selbstvertrauen,
Selbstverantwortung sowie Selbstkompetenz
angebahntund gestarkt.
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...come with US ...

Ohne Wahrnehmung keine Bewegung -
ohne Bewegung keine Wahrnehmung

Diese Pramisse von Viktor von Weizsacker ist die
Leitlinie von k(eine sinne.

klgine sinne verbin-
det Bewegungs- und
Wahrnehmungsfoér-
derung in vielfaltigen
Aufgabenstellungen. f
Wahrnehmung ist
bewusst erlebte,
sinnstiftende Sinnesempfindung und eine
Bereicherung des Alltages.

Uber alle Sinne zu verfugen, ist Voraussetzung,
um sich im Leben zurechtzufinden.

Sinnesorgane liefern dem Menschen Infor-
mationen Uber seine Welt. Sie stellen die
Verbindung zwischen Innen und Auken dar.

Doch wir Menschen mussen unsere Sinne vielfal-
tig nutzen, um sie wach und pragnant zu erhal-
ten. MNachlassende oder ungeubte sinnliche
Wahrnehmung verunsichertin hohem Mag!
Handeln in der Welt bedarf der sensorischen
Informationen, um motorische Antworten geben
zu kdénnen und reagieren zu kdnnen.
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